Innehall handledarutbildning:

Dag 1 Introduktion till hl utbildningen, genomgang av erfarenheter och utvecklingsomraden
Dag 2 Teoretiskt block: Principer for evidensbaserad kbt-handledning, samt olika teoretiska modeller

Dag 3 Genomgang av HU , Teoretiskt block: Handledningens kontext, olika former av handledning
samt faser i handledningsprocessen

Dag 4 Genomgang av HU , Teoretiskt block: Olika verksamhetsomraden for handledning, vard, skola,
omsorg, socialtjanst, utbildningshandledning

Dag 5 Genomgang av HU samt Handledning pa handledning

Dag 6 Genomgang av HU, Teoretiskt block: Handledaren som larare, pedagogiska modeller,
pedagogik och forhallningssatt

Dag 7 Genomgang av HU samt Handledning pa handledning

Dag 8 Teoretiskt block: Handledningens mal. Struktur och process i psykosocialt arbete och
handledning,

Dag 9 Teoretiskt block: Feedback, evauluering av handledning, motivationsarbete, samtalsmetodik
Dag 10 Genomgang av HU samt Handledning pa handledning

Dag 11 Teoretiskt block: Relationsaspekter i psykosocialt arbete och i handledning,
handledningsrelationen, handledarrollen. Allians, facilitering, grupprocesser

Dag 12 Genomgang av HU samt Handledning pa handledning

Dag 13 Teoretiskt block: Relationsaspekter, Genus, Hbtq, transkulturell, makt
Dag 14 Genomgang av HU samt Handledning pa handledning

Dag 15 Teoretiskt block: Utvecklande av team, chefshandledning

Dag 16 Genomgang av HU samt Handledning pa handledning

Dag 17 Teoretiskt block: Handledning utifran Compassion, Ml

Dag 18 Genomgang av HU samt Handledning pa handledning

Dag 19 Teoretiskt block: Juridik, etik och moral i handledning

Dag 20 Examination och utvardering



