| samarbete med DBT-teamet vid Akademiska Sjukhuset i Uppsals,

Beteendeterapeutiska Féreningen och DBT-Scandinavia bjuder

kbtgruppen i Stockholm harmed in till:

Workshop med dr. Alan Fruzzett,

lamilie- och parterapi: High Conflict Couples.

Goteborg: 13 och 14 januari 2014, (plats meddelas senare)
Stockholm: 16 och 17 januari 2014, Wenner-Gren Center, Sveavagen 166, Stockholm

"High Conflict Couples” — en anpassning av DBT-konceptet som syftar till att hjslpa

manniskor att baftre hantera relationsproblem i familier och partnerskap samt att minska

risken [ér aggressivt och dysfunktionellt beteende i relationer.

Alan &r en
vélkénd DBT-ex-
pert som har hallit
i eff sfort anfal
utbildningar och
handlednings-
grupper béde |
USA och Europa.
Han &r en un-
derh3llande och
skicklig ferelasare
som har [6rma-
gan aft {8 de
mest komplexa sammanhang att bli [&tta att forsts.
Alan har vidareutvecklat DBT f&r familier och "high
conflict couples” — en anpassning av DBT-kon-
ceptef som syftar fill att hjglpa ménniskor att béatftre
hantera relationsproblem i familier och partnerskap
samt aft minska risken [ér aggressivt och dysfunk-
lionellt beteende i relationer. Alan har skrivit et
stort antal backer om sift behandlingskoncept och
dess nya strategier som &r latta att anvénda &ven
utanfer eft DBT-team. Detta DBT-koncept hjslper
behandlare aft hantera svdra mellanméanskliga
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situationer under méten med familjer eller par,
samt alt férbéfira samtalsmefodiken och f6rmégan
aft hitta alternativa sfrategier som kan l&ras ut till
familien eller paret.

Information om utbildning och anmalan

Pris: 4900 kr + moms. Begrénsat anfal stu-
derandeplatser till 80 % rabatt, 990 kr + mom:s!

Anmaélan &r bindande. Platsen kan dock &verldtas
pd annan person. Ange [akturaadress vid anmalan
(Utbildningen stélls in vid eft for litet antal anmaln-
ingar).

Anmalan skickas per email till Kbtgruppen:
utbildning@kbtgruppen.se

Sista dag fér anmaélan 1 okfober 2013!
Har du frdgor kring organisation, anmalan eller

befalning, kontakfa:
Britt-Marie Stridh, b-m stridh@kbigruppen.se

kbtgruppen



